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 يوناثلا میلعتلا ىتحو لافطلأا ضایر نم سرادملا يف COVID-19 ـل ضرعتلا ةرادإ ةطخ لوكوتورب
 

 
 
 
 
 

 ةباجتسا ریثأت ةدایز يف يلحملا عمتجملا ىوتسم ىلع COVID-19 ـل ضرعتلا ءاوتحلا ةفدھتسملا ةماعلا ةحصلا ةباجتسا دعاست نأ نكمی
COVID-19 ةماعلا ةحصلل سولجنأ سول ةعطاقم ةرادلإ ةعباتلا )DPH( دح ىصقأ ىلإ. 

 
 ءاكرش مھ )ةرشع ةیناثلا ىتح ةضورلا سرادم( يوناثلا میلعتلا ىتحو لافطلأا ضایر نم بلاطلا مدخت يتلا ةیوناثلاو ةیئادتبلاا سرادملا
 ةطخل عیرسلا ءدبلا للاخ نم ةماعلا ةحصلا ةباجتسا ریثأتو تیقوت نیسحت ىلع ةماعلا ةحصلا ةرادإ ةدعاسم مھنكمیو مھب قوثوم عمتجم
 يف COVID-19 ـل ةدحاو ةلاح دیدحت دنع ةیئیبلا ةرادلإا ةطخل يروفلا ذیفنتلا يدؤی نأ نكمی .COVID-19 ـل (EMP) ضرعتلا ةرادإ
 .ضرملا يشفت عنمو ىودعلا راشتنا ءاوتحا ىلع ةردقلا عیرست ىلإ ةسردملا
 
 يوناثلا میلعتلا ىتحو لافطلأا ضایر نم سرادملا يف COVID-19 تلااح نم رثكأ وأ 3و 2و 1 ـل تاضرعتلا ةرادإ تاوطخ فصو متی
 ضرعتلا ةرادلإ ةحاتملا دراوملا ىوتسم يف فلتختس يوناثلا میلعتلا ىتحو لافطلأا ضایر نم سرادملا نلأ )أ( قحلملا يف اھصیخلتو هاندأ
 يصوملا تاوطخلا نمضتت .ضرعتلا ةرادإ ةطخ يف اھنیمضت بجی يتلا رصانعلا نم ىندلأا دحلا يھ ةبولطملا تاوطخلا ،COVID-19 ـل
 .ةیفاك ةسردملا دراوم نوكت ثیح ضرعتلا ةرادلإ ةیرایتخا رصانع اھب

 
 ةسردملا يف COVID-19 ةلاح لوأ دیدحت لبق ضرعتلا ةرادإ طیطخت

 
 COVID-19 ـل ةملاسلا تلاوكوتورب عیمج ذافنإو ءاشنإ نع لوؤسم وھو ،COVID-19 ـل لاثتملااب ينعم يسردم لمع قیرف :بولطم   ☐

 ةحصلا ةرادلإ قسنمك لمعی يذلا نیعملا COVID-19 ـل لاثتملاا لوؤسم .COVID-19 لوح میلعتلا بلاطلاو نیفظوملا يقلت نامضو
 .ناكملا يف يشفت وأ COVID-19 تلااح ةعومجم دوجو ةلاح يف ةماعلا

 
 )تلااحلا( ةلاحلل ضرعتلا ببسب مھلزع متی وأ COVID-19 ىودع عم قفاوتت ضارعأ مھیدل نیذلا نیفظوملاو بلاطلا عیمجل ةطخ :بولطم   ☐

 .COVID-19 ىودعل رابتخلاا وأ رابتخلاا ىلإ لوصولل ةسردملا يف
 

 ةسردملا يف ةدحاو COVID-19 ةلاحل ضرعتلا ةرادإ                                          
 

 عابتاب ةلاحلا ھیجوتب ةسردملل لاثتملاا لمع قیرف موقی ،)فظوم وأ بلاط( اًیربتخم ةدكؤملا COVID-19 ةدحاو ةلاح دیدحت دعب :بولطم  ☐
 .)/COVID )www.publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona 2019/covidisolation-19 ـل يلزنملا لزعلا تامیلعت
 

 للاخ نمً ةرشابم ةلاحلاب لصتت فوس )DPH( ةماعلا ةحصلا ةرادإ نأب ةلاحلا غلابإب يسردملا لاثتملااب ينعملا لمعلا قیرف موقی :بولطم   ☐
 ةحصلا لوؤسم رمأ رادصإو ةیفاضإ تامولعم عمجل لاصتلاا تاھج يف قیقحتلا جمانربو )DPH( ةماعلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا ةلاحلا ةرادإ جمانرب
 .ةلاحلا لزعل

 
 ةلاحلل نوضرعتی نیذلا نیفظوملا وأ/و بلاطلا ءامسأب ةمئاق ءاشنلإ ةلاحلا عم يسردملا لاثتملااب ينعملا لمعلا قیرف لمعی :بولطم   ☐

 تاھجو COVID-19 تلااح طخ ةمئاق مادختساب ةماعلا ةحصلا ةرادإ ىلإ تامولعملا هذھ يسردملا لاثتملاا لوؤسم مدقی .ىودعلا ءانثأ
 ىلع لوصحلل .يفاضإ تقو بلط متی دق ،رملأا مزل اذإ .ةدكؤملا ةلاحلاب راطخلإا نم دحاو لمع موی نوضغ يف يمیلعتلا عاطقلل لاصتلاا
 .Education@ph.lacounty.gov-ACDC :ـب لصتا ،طوطخلا ةمئاق لامكإ ةیفیك لوح ةینقت ةدعاسم

 24 ةدمل ءافتخا يأ( لزعلل ھیف ةجاح كانھ دعت مل يذلا تقولا ىتح ةرم لولأ ضارعلأا روھظ لبق نیموی نم ةیدعم ةلاحلا ربتعت •
 ضارعلأا روھظ ذنم لقلأا ىلع مایأ 10 رورمو ىرخلأا ضارعلأا نسحتو ةرارحلل ةضفاخ ةیودأ مادختسا نود ،لقلأا ىلع ةعاس
 10 ىتح رابتخلاا ءارجإ لبق نیموی نمً ایدعم ضارعأ نودب نكلو يباجیإ COVID-19 رابتخا ھیدل صخش يأ ربتعی .)ةرم لولأ
 .رابتخلاا دعب مایأ

 ةعطاقم يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ عقوم عجار .ةیفاضإ رداصمو تامولعم رفوتت امدنع لوكوتوربلا اذھ دنتسم ثیدحت متی دق :ةظحلام
 .دنتسملا اذھل ةرداصلا تاثیدحتلا ىلع لوصحلل /http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus :سولجنأ سول
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 :يلی امم اًدحاو ناك اذإ اًباصم صخشلا ربتعی •
 ؛يبط ریغ ھجو ءاطغ ءادترا مت اذإ ىتح ،ةقیقد 15 نم رثكلأ باصملا صخشلا نم مادقأ 6 راطإ يف ناك يذلا صخشلا -
 COVID-19 ـب ھتباصإ ھبتشم وأ دكؤم صخش تازارفإ وأ/و باصملا صخشلا مسج لئاوسب يمحم ریغ لاصتا ھیدل صخش -

 .)ةبسانملا ةیامحلا تادعم مادختسا نود ةیاعرلا ریفوت وأ باعللا وأ يناولأا ةكراشم وأ سطعلا وأ لاعسلا ،لاثملا لیبس ىلع(
 

 سرادملل لاثتملاا لمع قیرف لبق نم ةسردملا يف ةلاحلل اوضرعت مھنأب مھیلع فرعتلا مت نیذلا نیفظوملاو بلاطلا راطخإ متی :بولطم   ☐
 جذامن راطخإ تاباطخ :ىلع ةسردملل ضرعتلا راطخإ باطخ جذومن رفوتی .ىرخأ لاصتا تایجیتارتسا وأ ةلاسر للاخ نم ضرعتلاب

19-COVID ةیلاتلا لئاسرلا ضرعتلا راطخإ نمضتی نأ بجی .میلعتلا تادادعإو: 

 غلابإو ،لا مأ ضارعأ نم نوناعی اوناك ءاوس ،COVID-19 رابتخلا عوضخلا ةلاحلل اوضرعت نیذلا نیفظوملاو بلاطلا ىلع بجی •
 لمشت .ةحفاكملا تاءارجإ نم دیزمل ساسأ ةباثمب نوكیسو ةسردملا يف ضرملا راشتنا ىدم اذھ ددحیس .رابتخلاا جئاتنب ةسردملا
 ،ةیصخشلا ةیحصلا ةیاعرلا يمدقمو ،بلاطلا ةحص زكرمو ،ةینھملا ةحصلا تامدخ وأ نیفظوملا ةحص تامدخ :رابتخلاا دراوم
 ىلع روثعلا يف ةدعاسملا ىلإ نوجاتحی نیذلا صاخشلأل نكمی .covid19.lacounty.gov/testing :عمتجملا رابتخا عقاومو
 .عوبسلأا مایأ لاوط ةعاسلا رادم ىلع حاتملا 2-1-1 سولجنأ سول ةعطاقم تامولعم طخب لاصتلاا ةیبط ةیاعر مدقم

 وحنلا ىلع( ىودعلا ءانثأ ةلاحلل ضرعت رخآ ذنم امًوی 14 ةدمل يحصلا رجحلا مھضرعت مت نیذلا نیفظوملاو بلاطلا ىلع بجی •
 تقو يف هرابتخا ةیبلس تبثأ يذلا صخشلا باصی دق .يحصلا رجحلا ةرتف للاخ ةیبلس رابتخا ةجیتن اوقلت اذإ ىتح ،)هلاعأ ددحملا

 لیلد .)ضرملا روھظو ضرعتلا نیب ةینمزلا ةرتفلا يأ( ةناضحلا ةرتف للاخ هرابتخا مت اذإ ،ضارعأ نودب وأ عم ،ضرمب قحلا
 .www.publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona :ىلع حاتم COVID-19 ـل يلزنملا يحصلا رجحلا

 تلااح يف قیقحتلا جمانرب للاخ نمً ةرشابم مھضرعت مت نیذلا نیفظوملاو بلاطلاب لاصتلااب ةماعلا ةحصلا ةرادإ موقت فوس •
COVID-19 يحصلا رجحلل ةحصلا لوؤسم رمأ رادصإو ةیفاضإ تامولعم عمجل لاصتلااب كلذو لاصتلاا تاھجو. 

 
 لوح عسولأا ةسردملا عمتجم غلابلإ يفاضإ راطخإ ىلإ ةجاح كانھ تناك اذإ ام يسردملا لاثتملااب ينعملا لمعلا قیرف ددحیس :ھب يصوم   ☐

 جذامن راطخإ تاباطخ :ىلع ماع ملاعإ باطخ جذومن رفوتی .COVID-19 راشتنا عنمل اھذاختا متی يتلا تاطایتحلااو ةسردملل ضرعتلا
19-COVID میلعتلا تادادعإو. 

 
  

 امًوی 14 ةرتف للاخ ةسردملا يف COVID-19 نیتلاحل ضرعتلا ةرادإ
 

 ةدكؤم ةلاحل ةبولطملا تاوطخلا ةسردملا عبتت ،امًوی 14 ةرتف للاخ )نیفظوملا وأ/و بلاطلا( اًیربتخم ةدكؤم نیتلاح دیدحت دعب :بولطم  ☐
 .ةدحاو

   
 نیدوجوم اناك نیرثأتملا نیصخشلا نأ ينعی امم ،اًیئابو ناتطبترم ناتلاحلا تناك اذإ ام يسردملا لاثتملااب ينعملا لمعلا قیرف ددحی :ھب يصوم   ☐

 *.اًیدعم امھیلك وأ امھدحأ ناك امنیب ةینمزلا ةرتفلا سفن للاخ ناكملا سفن يف ام تقو يف
 

 ىلع ةعاس 24 ةدمل ءافتخا يأ( لزعلل ھیف ةجاح كانھ دعت مل يذلا تقولا ىتح ةرم لولأ ضارعلأا روھظ لبق نیموی نم ةیدعم ةلاحلا ربتعت *
 يأ ربتعی .)ةرم لولأ ضارعلأا روھظ ذنم لقلأا ىلع مایأ 10 رورمو ىرخلأا ضارعلأا نسحتو ةرارحلل ةضفاخ ةیودأ مادختسا نود ،لقلأا

 .رابتخلاا دعب مایأ 10 ىتح رابتخلاا ءارجإ لبق نیموی نمً ایدعم ضارعأ نودب نكلو يباجیإ COVID-19 رابتخا ھیدل صخش
 

 نیلمتحملا صاخشلأاو عقاوملا عیمج دیدحتو ضرعتلا خیرات مییقتل قیقحتلا نم اًدیزم تلااحلا نیب ةیئابولا طباورلا دیدحت بلطتی دق •
 ـل ضرعتلا يف قیقحتلا لمع ةقرو :يف ةیئابولا طباورلا مییقت يف ةدعاسملل ةادأ رفوتت .ىودعلا ءانثأ ةلاحلل اوضرعت امبر نیذلا

19-COVID لاصتلاا ىجری ،ةیئابولا طباورلا مییقت ةیفیك لوح ةینقتلا ةدعاسملا ىلع لوصحلل .میلعتلا عاطقل -ACDC
Education@ph.lacounty.gov. 

 .ينیتورلا ضرعتلا ةرادإ يف ةسردملا رمتست ،ةیئابو طباور دوجو مدع ةلاح يف •
 يف راشتنلاا عنمل اھذاختا بجی يتلا تاطایتحلاا نأشب نیفظوملاو بلاطلل لئاسرلا ةسردملا ززعت ،ةیئابو طباور دوجو ةلاح يف •

 .عقوملاب ةصاخلا تلاخدتلا ذیفنت كلذ يف امب ،ةسردملا
 

 امًوی 14 ةرتف للاخ ةسردملا يف COVID-19 رثكأ وأ تلااح 3 ـل ضرعتلا ةرادإ
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 ىلع بجیف ،امًوی 14 نوضغ يف )نیفظوم وأ/و بلاط( اًیربتخم ةدكؤملا تلااحلا نم رثكأ وأ 3 نم ةعومجم ةسردملا تددح اذإ :بولطم  ☐

 :ةیلاتلا تاوطخلا يف امًدق يضملا ةسردملا
 

 دحاو لمع موی نوضغ يف ةماعلا ةحصلا ةرادإب ةداحلا ةیدعملا ضارملأا ةحفاكمب ينعملا میلعتلا عاطق قیرف ىلإ ةعومجملا غلابإب مق •
-7821 وأ )888( 397-3993 ىلع لاصتلااب وأ Education@ph.lacounty.gov-ACDC :ىلع ينورتكللإا دیربلا ربع

240 )213(. 
 عاطقلل لاصتلاا تاھجو COVID-19 تلااح طخ ةمئاق :ىلع ةحاتملا ،لاصتلاا تاھجو تلااحلل رطسلأا ةمئاق لامكتساب مق •

 ةمئاق لامكإ ةیفیك لوح ةینقت ةدعاسم ىلع لوصحلل .Education@ph.lacounty.gov-ACDC ىلإ اھلسرأو يمیلعتلا
 .Education@ph.lacounty.gov-ACDC عم لصاوت ، طوطخلا

 رییاعم ءافیتسا مت دق ناك اذإ ام دیدحتل لاصتلاا تاھجو تلااحلل طوطخلا ةمئاق ةعجارمب ACDC يف میلعتلا عاطق قیرف موقیس •
 میدقتل دحاو لمع موی نوضغ يف ةسردملاب لاصتلااب ةداحلا ةیدعملا ضارملأا ةحفاكمب ينعملا میلعتلا عاطق قیرف موقیس .يشفتلا
 .ةیلاتلا تاوطخلا نأشب ةروشملا

 .ينیتورلا ضرعتلا ةرادإ يف ةسردملا رمتست ،يشفتلا رییاعم ءافیتسا متی مل اذإ •
 .ةماعلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا )OMB( ضرملا يشفت ةرادإ عرف طیشنت متیسف ،ضرملا يشفت رییاعم ءافیتسا مت اذإ •
 ضرملا يشفت ةرادإ نأشب ةسردملا عم قیسنتلل ةماعلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا )OMB( ضرملا يشفت ةرادإ عرفل ققحم نییعت مت •

 .يشفتلا يف قیقحتلا ةرتف لاوط
 تاھجو تلااحلل طوطخلا ةمئاق ىلإ تاثیدحتلا كلذ يف امب ،ةبولطملا تامولعملا ةسردملل لاثتملااب ينعملا لمعلا قیرف مدقیس •

 .)ةدكؤم ةلاح رخآ ذنم لقلأا ىلع امًوی 14 يأ( يشفتلا لح متی ىتح )OMB( ضرملا يشفت ةرادإ ققحم ىلإ ،لاصتلاا
 

 قیرف ددحیس ،ةماعلا ةحصلا ةرادإب ةداحلا ةیدعملا ضارملأا ةحفاكمب ينعملا میلعتلا عاطق قیرف ىلإ ةعومجم نع غلابلإا لبق :ھب يصوم  ☐
 ةیئابولا طباورلا مییقت يف ةدعاسملل ةادأ رفوتت .ةیئابو طباور اھل ةعومجملا يف لقلأا ىلع تلااح 3 تناك اذإ ام يسردملا لاثتملااب ينعملا لمعلا
 ىجری ،ةیئابولا طباورلا مییقت ةیفیك لوح ةینقتلا ةدعاسملا ىلع لوصحلل .میلعتلا عاطقل COVID-19 ـل ضرعتلا يف قیقحتلا لمع ةقرو :يف
 .Education@ph.lacounty.gov-ACDC لاصتلاا
 

 .ينیتورلا ضرعتلا ةرادإ يف ةسردملا رمتست ،ةعومجملا يف لقلأا ىلع تلااح 3 نیب ةیئابو طباور دوجو مدع ةلاح يف •
 ينعملا میلعتلا عاطق قیرف ىلإ ةعومجملا غلابإب ةسردملا موقت ،ةعومجملا يف لقلأا ىلع تلااح 3 نیب ةیئابو طباور دوجو ةلاح يف •

 ىلع لاصتلااب وأ Education@ph.lacounty.gov-ACDC ىلع ةماعلا ةحصلا ةرادإب ةداحلا ةیدعملا ضارملأا ةحفاكمب
 .)213( 240-7821 وأ )888( 3993-397

 
 يوناثلا میلعتلا ىتحو لافطلأا ضایر نم سرادملل COVID-19 يشفت رییاعم

 
 نمض امًوی 14 ىدم ىلع ضارعأ نودب وأ ضارعأب ةبوحصملا COVID-19 عم ةفلتخم رسأ نم اًیربتخم ةدكؤم تلااح 3 نع لقی لا ام
 *.اًیئابو ةطبترم ةیسردم ةعومجم
 
 تابسانملاو ،يساردلا لصفلا ،لاثملا لیبس ىلع( ةسردملا يف ةكرتشم ةیوضع يف نوكرتشی نیذلا صاخشلأا ةیسردملا تاعومجملا لمشت *
 نوكی نأ ةیئابولا طباورلا بلطتت .)تلاصاوملاو ،يداونلاو ،ةیضایرلا قرفلاو ،يمیداكلأا فصلاو ،جھنملا جراخ يسردملا طاشنلاو ،ةیسردملا
 .ىودعلا ءانثأ ةینمزلا ةرتفلا سفن للاخ ناكملا سفن يف ام تقو يف نیرضاح نوباصملا صاخشلأا

 
 

 

 

 

 



 سولجنأ سول ةعطاقمب ةماعلا ةحصلا ةرادإ                                                    
 ةحصلا لوؤسم رمأ                                                    
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 ةسردملاب رثكأ وأ تلااح ثلاث وأ نیتلاح وأ COVID-19 ةلاحل ضرعتلا ةرادلإ ةعبتملا تاوطخلا :أ قحلملا

 ةدحاو ةلاح

 .)أ( يلزنملا لزعلل COVID-19 تامیلعت ةعباتمل ةلاحلا ھیجوتب ةسردملا موقت :بولطم )1
 لوؤسم رمأ رادصإو ةیفاضإ تامولعم عمجل ةرشابم ةلاحلاب لصتتس ةماعلا ةحصلا ةرادإ نأب ةلاحلا غلابإب ةسردملا موقت :بولطم )2
 .)أ( لزعلاب ةحصلا

  .ةسردملاب لاصتلاا تاھج دیدحتل ةلاحلا عم ةسردملا لمعت :بولطم )3
 رابتخلا عوضخلاو لزنملا يف يحصلا رجحلا ىلإ مھھجوتو ضرعتلا نع ةسردملاب لاصتلاا تاھج *راطخإب ةسردملا موقت :بولطم )4

COVID-19.  
 ةیفاضإ تامولعم عمجل ةرشابم مھب لاصتلااب موقتس ةماعلا ةحصلا ةرادإ نأ ةسردملاب لاصتلاا تاھج غلابإب ةسردملا موقت :بولطم )5
 .)ب( يحصلا رجحلاب ةحصلا لوؤسم رمأ رادصإو
 COVID-19 تلااح طخ ةمئاق مادختساب عقوملاو ةلاحلاب ةصاخلا لاصتلاا تاھجل لاصتلاا تامولعم ةسردملا لسرت :بولطم )6
ACDC- :ينورتكللإا دیربلا ربع ةماعلا ةحصلا ةرادإ ىلإ لسرتو يمیلعتلا عاطقلل لاصتلاا تاھجو

Education@ph.lacounty.gov. 

 .راشتنلاا عنمل ةذختملا تاطایتحلااو يسردملا ضرعتلاب عسولأا يسردملا عمتجملا غلابلإ *امًاع ارًاطخإ ةسردملا لسرت :بولطم )7
 .میلعتلا تادادعلإ OVIDC-19 جذومن راطخإ تاباطخ :ىلع ماعلا راطخلإاو لاصتلاا ةھج راطخلإ جذامن رفوتت *

 ناتلاح

 .ةدحاو ةدكؤم ةلاح دوجو دنع ةبولطملا تاوطخلا عبتا :بولطم )1

 (epi) ةیئابو طباور اھل تلااحلا تناك اذإ ام ةسردملا ددحت ،ضعبلا اھضعب نم امًوی 14 للاخ نیتلاح ثودح ةلاح يف :ھب يصوم )2
 (epi) ةیئابولا طباورلا مییقت يف ةدعاسملل میلعتلا عاطقل COVID-19 ـل ضرعتلا يف قیقحتلا لمع ةقرو رفوتت

 .ينیتورلا ضرعتلا ةرادإ يف ةسردملا رمتست :(epi) ةیئابو طباور دوجو مدع *

 .ىودعلا ةحفاكمل ةیفاضإ ریبادت ةسردملا قبطت :(epi) ةیئابو طباور دوجو*

 نم رثكأ
  تلااح 3

 ةحصلا ةرادإ راطخإب ةسردملا موقت ،ضعبلا اھضعب نم امًوی 14 نوضغ يف رثكأ وأ تلااح 3 نم ةعومجم ثودح ةلاح يف :بولطم )1
 .Education@ph.lacounty.gov-ACDC :ىلع ةماعلا

 (epi) ةیئابو طباور اھل لقلأا ىلع تلااح 3 تناك اذإ ام ةسردملا ددحت ،تلااحلا ةعومجمب ةماعلا ةحصلا ةرادإ راطخإ لبق :ھب ىصوم )2
 .ينیتورلا ضرعتلا ةرادإ يف ةسردملا رمتست ،epi)( ةیئابو طباور دوجو مدع ةلاح يف

 اذإ ام دیدحتل يمیلعتلا عاطقلل لاصتلاا تاھجو COVID-19 تلااح طخ ةمئاق ةسردملا لمكت نأ ةماعلا ةحصلا ةرادإ بلطت :بولطم )3
 *ضرملا يشفت رییاعم ءافیتسا مت دق ناك

 .ينیتورلا ضرعتلا ةرادإ يف ةسردملا رمتست :يشفتلا رییاعم ءافیتسا متی مل *
 .ةماعلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا )OMB( ضرملا يشفت ةرادإ عرف طیشنت متی :يشفتلا رییاعم ءافیتسا مت *

 14( يشفتلا لح متی ىتح ةماعلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا )OMB( ضرملا يشفت ةرادإ عرف ققحمل تاثیدحت ةسردملا رفوت :بولطم )4
 .)ةدكؤم ةلاح رخآ ذنم لقلأا ىلع امًوی

 )ةرارحلل ضفاخ ءاود مادختسا نودب( لقلأا ىلع ةعاس 24 ةدمل ىَّمحلا ءافتخا ىتح يتاذلا لزعلل ةھجوملا تلااحلا ،ةحصلا لوؤسم رمأ )أ(
 رورم ىتح - ضارعلأا يأ ةلاحلل نكی مل اذإ - وأ ةرم لولأ ضارعلأا روھظ ذنم لقلأا ىلع مایأ 10 رورمو ىرخلأا ضارعلأا نسحتو

 http://www.publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona 2019 / covidisolation .يباجیلإا مھرابتخا ءارجإ دعب مایأ 10
/.  

 .ىودعلا ءانثأ ةلاحلل ضرعت رخآ خیرات ذنم امًوی 14 ةدمل يحصلا رجحلل ةھجوملا لاصتلاا تاھج ،ةحصلا لوؤسم رمأ )ب(
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/.  

 


